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Einige Bemerkungen fiber die yon Herrn Dr. Hartsen  aufge- 
worl~ne Frage /iber die Zul~ssigkeit des Geschlechtsgenusses 

bei Phthisikern. 

Von Rud. Virchow. 

Obwohl ich als Redacteur niemals eine Verantwortlichkeit f/ir die yon Andvren 
in meinem Arehiv verSffent]ichten Aufs/itze /ibernehme, so m6chte ich doch ganz 

ausdriicklich eine solche ablehnen in Beziehung auf den Aufsatz des Herrn Dr. 
H a r t s e n  /iber die Zul'tssigkeit des Geschlechtsgenusses bei Phthisikern. ich babe 
denselben ver6ffentlicht, ~eil die darin aufgeworfene Frage der ernstesten Erw~igung 
bedarf und well ich es for gerecht hielt, auch dem Gegner das Wort nicht abzu- 
schneiden. 

Die Antwort auf die yon Herrn H a r t s e n  gestellte Frage f$11t leicht verschie- 
den aus, je nachdem sie ein Phthisiker uder ein Gesunder, oder anders ausgedrOekt, 
je nachdem sie der Kranke oder der Arzt ertheilt. Der Kranke wird, ganz abge- 
sehen davon, dass die Phthisis bei nervSsen Personen nieht selten die Neigung zum 
Geschlechtsgenusse steigert, immer mehr geneigt sein, eine bejahende Anlwort zu 
ertheilen. Er wird eben raisonniren, wie Hr. H a r t s e n ;  er ~ird mSglicherweise 
sogar dahiu kommen, sich dar/iber hinwegzusetzen, ob die Frage des Geschlechts- 
genusses zugleieh die Frage der Verheirathung und der Kinderzeugung einsch|iesst 

oder nicht. Die Leidenschaft ,geht mit dem Verstande durch", und selbst ein 
phthisischer Arzt ist vor diesem Missgeschick nieht gesch/i|zt, leh erinnere mich 
nueh sehr Iebhaft eines unserer talen~vollsten pathologischen Anatomen, der aus 
einer Familie stammte, in tier die Phthise erblich war. Er hatte den Vater und 
zwei Brfider an der Krankheit verloren und als junger Mann versieherte er auf das 
Bestimmteste, dass er hie heirathen werde. Nichtsdestoweniger kam auch seine 
Zeit; er heirathete, und ehe noch ein Jahr um war, hatte ein acuter Anfa]l der 
Krankheit sein Leben geendet. 

Beurtheilen wir solche Irrthfimer nielit strenger, als wir Alle in unserem Irren 
beurtheilt werden wollen. Abet lassen wir als Aerzte uns nicht dutch die sub- 
jectiven Betraehtungen der Phthisiker, mSgen sie auch Aerzte sein, bestimmen. 
Aueh wenn wit yon dem Geschlechtsgenusse und yon der Verheirathung abrathen, 
su wird es nieht an Phthisikern fehlen, die nile unsere Rathschl~ge in die Luft 
schlagen. Wit k6nnen ein Verbot nicht erlassen und werden es nieht erlassen, 
aber wit werden eine moralische Pflicht erfiillen, wenn wir unsere Slimme warnend 

erheben und yon Entschlii~sen abrathen, die sowohl 'dem Phthisiker, als seiner 
Nachkummenschaft verderblieh, seinen AngehSrigen in vielleicht sehr mannichfacher 
Beziehun~ unglfickbringend werden kSnnen. 

Was zunfiehst den Phthisiker selbst angeht, so wird nieht bezweifelt werden 
kSnnen, dass die Tubereulose der m~nnlichen Generationsorgane (tloden, Vas de- 
ferens~ Prostata) am h~ufigsten im Alter der Geschlechtsreife und in den ersleu 
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Jahren nach dem Geschlechtsgenusse eintritt. Allerdings habe ich selbst sie bei 

sehr jungen Knaben schon vor der Pubert/it gesehen (Gesehwfilste Bd. lI. S. 685), 

aber dies sind doch die seltensten husnahmen. Mir sind dagegen mehrmals F/ille 

vorgekommen, in welchen gerade bei enthaltsamen Phthisikern die Verheirathung 
das Signal zur Entwickelung acuter Tuberculose der Prostate u. s. w. abgab. Bei 
Frauen kommt hehnliehe% wenngleich seltener~ im Woehenbett vor; ich babe wie- 

derholt tuhergulfse Endometritis direct aus dem puerperalen Zustande heraus ent- 
wickelt gesehen, und wenn diese~be aueh nieht eben so gef•hrlich ist, wie namento 

lich die Tuberculose tier Prostata~ so combinirt sie sigh doch leicht mit tubercu- 
18ser Peritonitis ned ist dane night zu unterseh[itzen, lnwieweit blennorrhagische 

Prozesse dazu beitragen~ diese Tuberculose der mfinnlichen ned weiblichen fie- 

schlechtsorgane zum husbruch zu hringen, lasse ich noch dahingestellt, indess 
mfehte ich um so mehr empfehlen, darauf zu achten~ als meine Erfahrungen fiber 

des huftreten der Tubereulose am Uterus~ an den Tuben and der Vagina daffir 

spreehen, class bier so gut, wie an den Lungen~ primiire Katarrhe die tuberculfse 
Eruption provociren. 

Allele es handelt sigh bei der Frage, die uns besch/ifiigt, night blos um die 
Tuberculose der Generationsorgane~ sondern um die Steigerung oder Recidivirung 

einer sehon fr/iher vorhanden gewesenen Phthise fiberhaupt. Lange Zeit hat man 
gerade f/ir des weibliche Gesehlecht den leidigen Trost gepredigt~ die Schwanger- 

schaft und des Woehenbett wirkten heilsam auf den Verlauf einer bestehenden 

Phthise oder auf eine phthisische Disposition. Allele schon Gr i so l l e  (Archives 
gdndr. 1850. Janv. p. 41) und D u b r e u i l h  [Bullet. de l'Acad, de m~!d. T. XVll. 
p. 14) haben durch Mittheilung zahlreicher Beobaehtungen das Gegentheil dargethan, 

nnd wenn ich aueh nach mehrfachen eigenen Erfahrungen gern anerkenne, dass 
dieser Beweis gl/icklicherweise night ffir nile F/ille zutrifft, so wird dogh jeder be- 
sch/iftigte hrzt Gelegenheit genug iinden, gerade f/ir des Wochenbett die grosseu 
Gefahren der Phthise zu bestiitigee. Man denke doch augh daran, dass aicht wenige 

zur Phthise disponirte Frauen, sei es aus innerer Neigung, sei es aus fiusserer 
Noth. ihre Kinder der ,,Muttermileh night berauben" und dass das S~iugen zu den 
gefiihrlichsten Gelegenheitsursachen eines delet/iren Verlaufes der Phthise gehfrt. 

Herr Dr. H a r t s e n  seheint an die Frauen weniger gedacht zu haben, als an 
die Miinner. huch bei diesen setzt er voraus, dass sie verniinftig sein nnd Manse 

halten werden. Aber was vermag die Vernunft gegen/iber den Verloekungen des 
Gesehlechtsgenusses? Ein junger Ehemann ist selten in der Lage, Maass zu halten, 
denn das ist ja gerade die Gefahr tier Ehe, dass sie die Gelegenheit so sehr be- 
gfinstigt. In der That ist daher aueh nichts gewfhnlicher, als dass junge M/inner 
aus phthisischen Familien gerade in den ersten Jahren ihrer Ehe zu Grunde gehen. 

Wie vide junge Wittwen bleiben gerade aus solchen Ehen zariick! 

Auch fiber die Gefahren der Kinder phthisischer Eltern setzt sich Hr. H a r t -  
s en ,  wie mir scheint, mit einer nicht zu billigenden Leichtigkeit hinweg. Ffir ihn 
ist es schon ein Grand zur Nachsicht, class es kinderlose Ehen gibt. hber man 

sehliesst doch keine Ehe, um kinderlos zu bleiben. Er trfstet sich damit, dasa 

nicht nile Kinder yon Phthisikern wieder Phthisiker werden. Gewiss, aber es giht 

wenige darnnte 5 welche nicht eine zarte Gesundheit behalten und welche nicht in 
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der Gefahr schweben, wenigstens ihren Kindern wieder den Keim oder die Vorbe- 
dingungen der Krankhcit zu hinterlassen. Und wie viele unter diesen Kindern vero 
fallen selbst der Phthise! Aber Hr. H a r t s e n  hat wenigstens f/iv die gegenw~irtige 
Generation den neuen Trost ,  dass es bald geliegen werde, weitcre Fortschritte in 
der Therapie der Krankheit zu maehen. 

Ich bilde mir eio, dass ich etwas zu dieser Hoffoung beigetragen habe, indem 

ich dos Gespenst" der Tuberculose yon einer grossen Zahl dcr Phthisen and na- 
mentlich der Lungenphlhisen verscheucht babe. Manche Bronclliectasie, manche 
kfisige Pneumonie ist heilbar~ eben weft sie keine Tubercnlose ist. Aber man m6ge 
nan ouch nicht so weir 8ehen, alle Phthisen als nicht tubercul6se zu betrachten 
otter sieh vorzustellen, als ob die k~tsige I'neumonie keine erblichen Dispositionen 
begr/inde. Meiner Ueberzeugnng naeh wird die Therapie niemals~.dahia kommen, 
die Phthise /iberhaupt zu heilen. Und datum ist es ein leidiger Trd~t, sieh und 
die Seinigea auf dicse Therapie zu vertrSsten. 

Es ist nicht lange her, dass kurz nach einander zwci besorgte V/iter, in deren 
Familie die Phthise herbe Opfer gefordert hatte, mich um Rath fragten, ob sie 
ihren Kindero erlauheo sollten, Ehen einzugehen, lch habe bei dicser Gelegenheit, 
wie in fr/iheren F~illcn, meinen Rath dahin ertheilt, den jungen Lenten die ganze 
Gefahr, welcher sie sich ausselzcn wollen, schonungslos darzulegen, ihnen dringend 
yon ihrem Vorhaben abzurathen, abet schliesslich ihrer eigenen Entschliessung~ 
ihrer persfnlichen Verantwortlichkeit zu /ibcrlassen, was sie wfihlen wollen. Dos 
ist meines Erachtens die ~iusserste Concession, bis zu welcher der Arzt gehen daft. 

Bei dem Aussatz hat man sich in fr/iheren Zeiten entschlossen, selbst Eheverbote 
zu erlassen; die humanere G esiooung der neuen Zeit schliesst einen solchen Zwang 
aus. Abet sie berechtigt uns eben so wenig, den Phthisikern zur Eheschliessung 

zu rathen, wie den Personen, welche die ungtfiekliehe Disposition zu erblichen 
Geisteskrankheiten in sich tragen. 

, 

L e i e h e n b e f u n d e  bei Pe l lagra .  

Von Dr. M. Fr~nkel,  
Dircc to r  dcr  ]ITClli[IIS|Illt ZII Dcssall .  

An die in Bd. XLVlI. Hft. 4. S. 51I dieses Archivs befindlichen Mittheilungen 
schliessen sich im Nachfolgenden 2 weitere Beobaehtungen an Leichen, so wie die 
mit einer aus v e r d o r b e n e m  Mais (Verdcrame, S p o r i s o r i u m  M a i d i s )  be- 
reiteten Tinetar angestellten Experimente des Prof. Lom b r o s o ,  dessen Grite wir 
die als Quelle der Mittheilungen benutzte italienische Handsehrift verdanken. 

| .  Marie Chiesa, 41 Jahre alt, Mutter yon 6 Kindern, lebte friiher in guten, 
seit | 0  Jahren in ~rmlichen Verhaltnissen, in welchcn sic genOthigt war, blos yon 
Maiskost und schlechter Suppe sich zu n/ihren, Sie erinnerte sich auch~ 6fter 


